UBERLINGEN  13. Mai 2020, 17:30 Uhr

Familien-Stress-Telefon: Fachleute helfen
Familien, demokratisch und respektvoll durch
die Krise zu kommen

Das Familienleben ist zu Corona-Zeiten auch durch Homeschooling und
Homeoffice belastet, Konflikte eskalieren schneller. Das Familien-Stress-
Telefon der Caritas in Uberlingen ist in solchen Situationen fiir Eltern da. Die
Fachleute klaren offene Fragen und helfen Eltern, wieder inre eigenen ldeen
wahrnehmen zu konnen, um aus der Krise zu kommen.

Das Bild der sechs Jahre alten Lena zeigt,
welches Thema gerade den Alltag der
Familien beherrscht. Das Familien-Stress
Telefon der Caritas im Bodenseekreis steht
Eltern als Ansprechpartner zur Seite. | Bild:
Psychologische Beratungsstelle




