
 
 
 
Familienrat-Training … 

… für ein friedliches, respektvolles Miteinander 

 

 
Was verbirgt sich hinter dem Logo FRT? 

- FRT steht für Familienrat-Training. Es ist ein wissenschaftlich evaluiertes Elterntraining mit sechs 

Kurseinheiten. FRT ist ein geschützter Markenname, denn: wo FRT draufsteht ist auch FRT drin😊.  

 
 Was sind die Inhalte der Weiterbildung?  

- Im Mittelpunkt steht der Familienrat nach Rudolf Dreikurs als Kommunikationsmethode. Es geht um ein 
faires Miteinander auf Augenhöhe.  

- Du erlebst die Kraft von Ermutigung selbst und vermittelst sie Eltern, gemäß dem Dreikurs-Zitat:  
„Kinder brauchen Ermutigung wie eine Pflanze Sonnenlicht und Wasser.“ 

- Du lernst die Ermutigungspädagogik nach Dreikurs (Zugehörigkeitsgefühl, Umgang mit Störverhalten, 
logische Folgen statt Strafen …) kennen und wendest sie beruflich und/oder privat an.   

  
 Was ist das Besondere/der USP dieser Weiterbildung? 

- Die individuelle Begleitung während der Weiterbildung durch uns Dozentinnen ist einzigartig am Markt.   
- Du kannst sofort nach dem 1. Weiterbildungsmodul loslegen mit dem FRT.    
- Es gibt keine Prüfung am Ende der Weiterbildung. Sie schließt mit einem Zertifikat ab.    
- Die Gruppengröße sind acht bis max. 15 Personen. Das erlaubt individuelles Arbeiten. 
- Du kannst das FRT professionell bewerben. Wir stellen dir eine Werbekarte mit Bild und Kontaktdaten 

von dir kostengünstig zur Verfügung.    
- Du bist Teil des Familienrat-Trainer:innen-Netzwerks, das sich ca. 3 x im Jahr online trifft für Austausch, 

Vernetzung, gegenseitige Unterstützung und Ideen. 
 
Welchen Zugangsvoraussetzungen gibt es? 

- Es braucht nur den beruflichen Kontakt zu Eltern, Kindern, Jugendlichen.  
- Du arbeitest in Kita, Schule, Jugendhilfeeinrichtung? Oder hast eine eigene Beratungs-/Coaching-

Praxis? Dann bist du hier goldrichtig.   
 
Welchen zeitlichen Umfang hat die Weiterbildung? 

- Die Weiterbildung dauert ca. 6-7 Monate, verteilt auf drei Module, freitags und samstags von 9-17 Uhr.  
- Zwischen den Modulen schreibst du Berichte an deine Dozentin, die dich ganz individuell begleitet.  
- Plane für das Berichte-Schreiben ca. 2 Stunden pro Monat ein. Das reicht erfahrungsgemäß aus.   

 
Was sind mögliche Arbeitsfelder mit einer FRT-Weiterbildung? 

- Du kannst die Inhalte der Weiterbildung direkt am Arbeitsplatz einsetzen.  
- Du kannst selbstständig am Markt als Trainerin in der Erwachsenenbildung aktiv werden.   
- Als Berater:in oder Coach kannst du Fragen zur Kindererziehung kompetent und souverän beantworten.   

 
Hat der Abschluss eine Akkreditierung/ Anerkennung? 

- Die Weiterbildung ist beim Verein für praktizierte Individualpsychologie anerkannt.  
- Es ist ein wissenschaftlich evaluiertes Elterntraining, das seit über 25 Jahren am Markt etabliert ist. 
- Die Weiterbildung ist von allen Bundesländern als förderfähig anerkannt.   

 
Was ist der Preis? 

- Die Weiterbildung kostet regulär 990,00 Euro.  
- Als VpIP-Mitglied oder als ICL Teilnehmer:in sind es 890,00 Euro.  
- Es gibt auch einen Frühbucher-Rabatt. Dann kostet die Weiterbildung dich nur 750,00 Euro.   

 
Wo und wann findet der nächste Kurs statt? 

- Die aktuellen Termine findest du immer hier: www.familienrat-training.de  
- Fragen zur Weiterbildung kannst du einfach per Mail stellen: familienrat@vpip.de  

http://www.familienrat-training.de/
mailto:familienrat@vpip.de

